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scostamenti tra quanto proposto e quanto realizzato) 

…………………………………. 
Il Legale Rappresentante 

   (timbro e firma in originale) 


	Legale rappresentante: ALESSANDRO VIRDIS 
	Referente Progetto: M.SUSANNA USAI
	Titolo del Progetto: “RitminMenti- laboratorio cre-attivo di musica a scuola” 
	Descrizione sintetica del progettoRow1: RITMinMenti è un progetto formativo centrato sulla persona, focalizzato sui minori tra i 6 e i 10 anni (scuola primaria), in cui giocano un ruolo fondamentale le interazioni comunicative con l'altro, l'esplorazione dell'ambiente e della personale creatività, naturali pretesti per "stuzzicare" quella curiosità cognitiva che stimola il fluire libero di idee e di nuovi ragionamenti. 

Obiettivo specifico del progetto è quello di promuovere percorsi, attività e appuntamenti inclusivi-creativi-ludici-artistici ed innovativi a favore dei bambini, focalizzati sulla promozione della cittadinanza attiva. Attraverso nuove occasioni di apprendimento e un nuovo approccio alla musica e al movimento essi

avranno la possibilità di acquisire competenze e di sviluppare strumenti e abilità per poter giocare un ruolo attivo, rispettoso e responsabile nella società di oggi.

Attraverso un percorso che varierà in base all’età degli alunni, si intende attuare un progetto che utilizzi come strumento la musica per lavorare sulla socialità, l'instaurazione di relazioni positive, la costruzione di un clima motivante e sereno, sul movimento e la consapevolezza corporea, il senso del ritmo, la pratica musicale con

strumenti a percussione quali djambe, tamburi per accompagnare gli alunni in una didattica stimolante e accattivante. I laboratori vengono sviluppati in sintonia con le capacità di apprendimento e attenzione delle differenti fasce d’età, pertanto si dividono in tre percorsi: propedeutica musicale e conoscenza dei suoni, della voce, del movimento (classi prime, seconde); costruzione di strumenti con materiali di riciclo (classi terze); pratica strumentale -percussioni afro-brasiliane (classi quarte e quinte). Il progetto prevede inoltre il coinvolgimento degli insegnanti e della comunità educante offrendo la possibilità di svolgere una serie di incontri formativi sui temi strettamente legati alla didattica e ai processi di apprendimento-insegnamento in

ambito artistico-musicale.
	Attività svolte descrivere le attività svolte le modalità di realizzazione ed i tempi di realizzazioneRow1: Il progetto ha preso avvio in data 7 marzo 2022 e, come previsto, ha coinvolto tutte le classi della scuola primaria dell'Istituto Comprensivo di Lanusei, fino a giugno 2022. 

Si è articolato nelle seguenti fasi: 

in data 8 marzo 2022 in modalità online sulla piattaforma della scuola- Conoscimenti: illustrazione del progetto agli insegnanti delle classi coinvolte e raccolta di dati e proposte da sviluppare nella fase laboratoriale - 1 ora;

dal 7 marzo secondo il calendario stabilito con gli esperti esterni (lunedì e venerdì mattina)- RitminMenti: laboratori per i bambini (110h (10 ore per classe) così articolati: Semina-Menti (classi prime e seconde) 40 h: propedeutica musicale e conoscenza dei suoni, della voce, del movimento attraverso attività ludiche, ritmica e body percussion, svolto dall'insegnante Gianfranco Delussu; Ritmovi-Menti (classi terze) 30 h: solfeggio ritmico con il corpo. Creazione di un gruppo di percussionisti danzanti attraverso oggetti di uso comune e strumenti che gli stessi alunni costruiranno con attività laboratoriali, svolto dall'insegnante brasiliana Carol Mello; Percuoti-Menti (classi quarte e quinte) 40 h: pratica strumentale afro-brasiliana. Creazione di un gruppo di percussioni brasiliane con nozioni basilari delle tecniche esecutive, anch'esso svolto dall'insegnante brasiliana Carol Mello. A conclusione del progetto, in data 31 maggio, è stato svolto un concerto finale che ha coinvolto tutti gli alunni della scuola primaria; mentre in data 25 giugno in occasione della 37esima Fiera delle Ciliegie, alle ore 18.30 presso la Piazza Vittorio Emanuele a Lanusei, è stato presentato il progetto al pubblico con l'esibizione concerto delle classi terze, quarte e quinte primaria. Durante tutte le fasi e la conclusione del progetto si è svolta l'attività di monitoraggio e di verifica continua delle attività e dei feedback da parte di insegnanti e bambini.


	Obiettivi conseguiti con il progetto descrivere gli obiettivi conseguiti con il progetto indicando gli eventuali scostamenti tra quanto proposto e quanto realizzato motivandone le ragioni specificare altresì le ricadute socioeconomiche delliniziativa sul territorio in relazione agli obiettivi predeterminatiRow1: Il progetto ha favorito, attraverso la musica, lo sviluppo armonioso degli alunni nelle loro capacità di espressione emotiva, di elaborazione cognitiva, di interazione sociale.

Gli obiettivi specifici del progetto, raggiunti in maniera più che positiva dagli alunni, sono stati:

- l'attuazione di comportamenti e atteggiamenti positivi;

- il rafforzamento delle relazioni tra pari;

- la sensibilizzazione ritmica e di ascolto;

- suonare in gruppo, rielaborare e improvvisare creativamente le nozioni musicali apprese;

- realizzare canti, danze e coreografie;

- la consapevolezza del linguaggio musicale attraverso il vissuto corporeo.

Le ricadute a livello socio-economico sono numerose: in un periodo storico caratterizzato dalla pandemia che ha comportato un alto livello di privazione sociale e relazionale, "Ritminmenti" è stato efficace sia per la promozione del benessere a scuola, sia per le possibilità offerte di collaborazione, confronto e scambio con il prossimo. Ciò è valso non solo per gli studenti, ma anche per gli insegnanti coinvolti.

Inoltre anche gli esiti finali, hanno consentito di attivare momenti di socializzazione e crescita importanti, sia per i bambini che per le famiglie. Di fondamentale importanza è stato il dialogo con il territorio, sia tramite la Scuola Civica di Musica per l'Ogliastra, con la quale c'è stata la collaborazione degli esperti esterni coinvolti nelle fasi attive del progetto, sia con la Pro Loco di Lanusei per la realizzazione dello spettacolo finale.

Altra importante ricaduta è rappresentata dal fatto che la realizzazione del progetto ha permesso di avviare un tipo di attività musicali e artistiche che, visto l'apprezzamento e il particolare successo avuto tra bambini, famiglie e insegnanti, si auspica di poter continuare nei prossimi anni, dando un carattere "musicale" all'offerta formativa dell'Istituto.
	Forme di comunicazione descrivere le modalità di divulgazione del progetto motivando eventuali scostamenti tra quanto proposto e quanto realizzatoRow1: Il progetto è stato divulgato in varie modalità e durante tutto il suo svolgimento, sia attraverso la pagina Facebook dell'Istitituto Comprensivo di Lanusei, la quale è molto seguita a livello sociale dalle famiglie e dai cittadini; attraverso il quotidiano locale che ha scritto preziosi articoli riguardanti il progetto e infine attraverso la realizzazione di un video che verrà reso pubblico a breve, che racconterà il progetto e si focalizzerà sulla fase finale del concerto pubblico.

In tutti questi casi, Fondazione di Sardegna è sempre stata nominata e presentata attraverso il logo ufficiale, con i dovuti ringraziamenti per aver reso possibile la realizzazione di un progetto che ha avuto tanti apprezzamenti a livello scolastico e locale.
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